¢ Qué es un formulario?

Un formulario es una lista de medicamentos cubiertos seleccionados por American Health
Medicare previamente consultados con un equipo de proveedores de salud, que representa las
terapias recetadas que se piensa son parte necesaria de un programa de tratamiento de calidad.

American Health Medicare cubre medicamentos de marca y medicamentos genéricos. Los
medicamentos genéricos tiene el mismo ingrediente activo de los de marca. Los medicamentos
genericos usualmente cuestan menos que los medicamentos de marca y estan clasificados por la
Administracion de Drogas y Alimentos (FDA, por sus siglas en inglés) tan como seguros y
efectivos como los medicamentos de marca.

El formulario puede cambiar durante el afio.

¢ Cémo solicitar una excepcién al Formulario de American Health Medicare?
Usted puede pedirle a American Health Medicare que haga una excepcidn a nuestras reglas de
cubierta. Hay varios tipos de excepcion que puede pedirnos que hagamos.

e Puede pedirnos que cubramos su medicamento aunque no esté en el formulario.

e Puede pedirnos que no apliquemos las restricciones o limites de cubierta para su
medicamento. Por ejemplo, para ciertos medicamentos, American Health Medicare limita
la cantidad del medicamento que cubriria. Si su medicamento tiene limite de cantidad,
usted puede pedirnos que no apliqguemos el limite y cubramos més cantidad.

e Usted puede pedirnos que proveamos un nivel mas alto de cubierta para su medicamento.
Si su medicamento esta incluido en nuestro nivel no-preferido/nivel mas alto sujeto a
excepcion del proceso de niveles, puede pedirnos que lo cubramos por la cantidad de
costo compartido que aplica a medicamentos en nivel preferido/nivel mas bajo sujeto a
excepcion del proceso de niveles. Esto bajaria la cantidad que tiene que pagar por el
medicamento. Favor de observar, que si le honramos su pedido para cubrir un
medicamento que no esta en el formulario, usted no puede solicitarnos que proveamos un
nivel mas alto de cubierta para el medicamento. También, no puede solicitarnos que
proveamos un nivel mas alto de cubierta para medicamentos que estan en el nivel
designado como de alto costo /medicamento Unico.

Generalmente, American Health Medicare solamente aprobaréa su solicitud de excepcion si los
medicamentos alternativos incluidos en el formulario del plan, el medicamento de nivel mas bajo
o las restricciones adicionales de utilizacion no serian tan efectivos para tratar su condicion y/o le
causarian efectos médicos adversos.



